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Diszfagia: Incidencia:

Elmaradas az érzelmi, kognitiv, szenzoros és/ vagy - Stroke: 29-64%

motoros miikodésekben, melyek szerepet jatszanak a - Traumaés agysériilés (TBI): 93%

bolus szajbol a gyomorba jutdsaért, igy akozben

kiilonbozé zavarokat eredményezhetnek a hidraci6 Nem megfelel6 diszfagia-menedzsment esetén
és a taplalék felvétele soran, novelve a fulladas és az letalis szovodmeények léphetnek fel.

aspiracio kockazatat (Tanner, 2006 ). (malnutricio, dehidracio, szarkopénia, pneumonia)

Fiziologias nyelés fazisai:

1. Preoalis 3. Oralis transzport

2. Oralis elokészitd

4. Faringealis
1: kognitiv és mozgasszervi felkésziilés
2: bolus kialakitas
3: bélus transzportalas
4: légatvédelem és gégeelevacid
5: 0zofagusz transzport

Terapias lehetoségek

Rehabilitacios Kompenzacios Prevencios
- kauzalis kezelés - alternativ megoldas - mesterséges megoldas
- hosszatavi megoldas - rovidtava eredmény - masodlagos sz6védmények

prevencidja
—

- Mendelsohn manéver - Fej/Testtartas modifikécio - Dietetikai befolyasolas
- Masako manéver - Nyeléstechnikak - Mesterséges taplalas
- Shaker gyakorlatok
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Diszfagia s Neglekt

- érzelmi, kogni- ~ = - figyelmi deficit
tiv, szenzoros, - vizuélis és/vagy
motoros elmaradas taktilis ingerha-

a nyagolas

soport (N=8) diszfagia terapiajanak idejét és
iptisit  hasonlitottdk  G6ssze.  Mindemellett
izsgaltak a csoportok osztalyon eloltott idejét, és a

| égfin: OMINT-OORI ARO

[dGtartam: 2021.01.01-t6l 2022.05.01-ig.
izsgalt idGszakban 0ssz. beteg: 325
Diszfagias paciensek: 44 f6 (14%)

Eredmények

- Tendencia szint{ korrelaci6 a neglektes diszfagias csoportban a
felvételi funkcionalis statusz és a logopédiai terapia ideje kozott

(P=0,006).
A kontroll diszfagias csoportban pedig szignifikancia irhat6 le az
osztalyon toltott id6 és a logopédiai teripia ideje kozott (P<
0,05).
- A neglektes diszfiagids csoportban kizardlagosan preventiv
terapias elemek alkalmazésa bizonyult sikeresnek.

- A két csoport tendencia szint{ kiilonbség a terapiaval eltoltott

és az osztalyon

t8ltott id6 kozott.

Konklazié: /

A terapias modszer kivalasztasat befolyasolja a neglekt
megléte. /A neglektes csoportban a rgsszabb
funkcionalis statusz eldre jelzi a varhat6 terapias idét.
A két csoport kozti terapias idébeli eltérés jelzi a
diszfagiak mindségbeli eltérését.

idében.
- A neglektes csoportba ételezhet§ kapcesolat/a felvételi FIM
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